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em 'z ¢ depols em fatias bemfinas
1 Dente de alho picado

2 Colheres de sopa de

manjericdo ou salsa picada

6 Ovos de codorniz cozidos
cortados em ¥ (pode

substituir por 2 ovos)

Sal e pimentaq.b

1lata de Conserva
“Mar Portuguez”

0za & massa seguindo as instrugBes do pacote em agua bem temperada com sal.
Escorra, arrefeca e envolva com 2 colheres de sopa de azeite para niio colar. Numa
frigideira aqueca o restante azeite e refogue 1 minuto o alho em lume brando, junte
a curgete e refogue 2 a 3 minutos. Rectifique o tempero com sal e pimenta. Num
tacho com dgua coza os ovos de codorniz cerca de S a 6 minutos. Escorra, arrefeca
e descasque-os. Reserve. Numa taga misture a massa, a conserva, o tomate cereja,
o manjericdo, as curgetes e o sumo e raspa de liméo. Envolva tudo bem e rectifique
o tempero. Decore com os ovos de codomiz e sirva a temperatura ambiente para
acentuar os sabores.
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